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摘要： 介绍了现有口腔材料(聚甲基丙烯酸甲酯、非金属扣式义齿材料和金属合金)的优势与缺陷，及聚醚醚酮

(PEEK)在医学领域应用的优势，例如生物兼容性好、低比重、抗裂开且易于加工，弹性模量低不会造成应力屏蔽，并以

此简述了PEEK作为口腔材料近五年内在临床的使用状况(上颌骨重建、下颌骨重建、颞下颌关节重建、口腔赝复体、

义齿基台和乳牙早失间隙保持器)及存在的不足，重点利用实例综述PEEK在口腔医学临床使用过程中的可行性，最

后对PEEK在口腔医学领域的发展前景进行了展望。
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Abstract ： The advantages and defects of existing oral materials (polymethyl methacrylate，non-mental clasp denture and metal 

alloys) and the advantages of polyetheretherketone (PEEK) which have good biocompatibility，low specific gravity，crack resistance 

and easy processing in the medical field were introduced. The low modulus of elasticity does not cause stress shielding，and the clini‐

cal use of PEEK as an oral material in the past five years (maxillary reconstruction，mandible reconstruction，temporomandibular 

joint reconstruction，oral pseudo-complex，denture abutment and removable pediatric space maintainers) and its shortcomings were 

briefly described，focusing on the use of examples to review the feasibility of clinical use of PEEK in stomatology. Finally， the 

development prospect of PEEK in the field of stomatology was prospected.

Keywords ： polyetheretherketone ； medical polymer ； stomatology ； maxillary reconstruction and repair ； mandibular recon‐

struction and repair；temporomandibular joint reconstruction

随着人口的增长和老龄化，全球癌症发病率和死亡率正

在急速增长[1]。而口腔癌是全世界 16种常见癌症之一。大

部分患者接受手术、化疗和放疗等，但是易产生一系列副作

用，如放疗会导致口干症[2-3]、牙齿结构变化等[4]。口腔健康

是全身健康的重要组成部分。寻找一种新型的用于口腔医

学的材料可减少继发性疾病和并发症的数量。

口腔材料的力学性能在临床使用上具有重要作用[5]，这

与加工工艺和材料的选择密切相关，对于牙列缺失或牙列缺

损患者，全口义齿或可摘活动义齿是恢复美学和口腔功能的

重要治疗手段，需要复杂的咀嚼能力，但是通过增加厚度来

提高力学性能会降低患者的使用体验，因此寻找一种力学性

能优越并且美观的材料是口腔材料研究的新方向。

传统的用于口腔修复的材料主要由聚甲基丙烯酸甲酯

(PMMA)等聚合材料制成[6]。PMMA因为具有可用性高、成
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本低以及美观性好等优点，所以被现代临床医学广泛运

用[7]。PMMA 制备便捷，但是其本身硬度差、耐磨性能差。

同时义齿基托可能会黏附白色念珠菌[8]、变形链球菌和金黄

色葡萄球菌[9]，导致假牙口炎、口腔黏膜慢性炎症反应等疾

病[10]。

与丙烯酸材料相比，非金属扣式义齿材料(NMCD)如聚

酰胺、聚酯或聚碳酸酯，具有更好的抗断裂和抗冲击性能，但

难研磨、颜色不稳定、需要经常维护[11]。

其他口腔修复材料如钴铬钼合金、钛合金。钴铬(Co-

Cr)金属已经被用于治疗，这类修复体设计具有孔隙率小、保

持力好、加工失真性小、导热性能良好以及咬合力强、功能期

间横向变形小等优点，能够让患者快速适应赝复体。但是金

属基托存在着成本高昂，可能发生过敏反应[12]，额外的实验

室步骤以及放置后密封困难等缺点。钛合金是植入物中最

广泛应用的材料之一，具有良好的生物兼容性、耐腐蚀性以

及力学性能。但是金属存在着高弹性模量、X 射线中的伪

影[13]以及金属诱导的免疫抑制等缺陷。同时，口腔修复体在

美学领域也有需求，金属基台和植入物在牙龈衰退或者颜色

透过黏膜组织而导致美学劣势，使得患者满意度降低[14-15]。

这些都是金属材料临床亟待解决的问题。即使没有上述缺

陷，随着现代医疗技术的提升，患者也期望修复体没有金属，

并且尽可能缩短修复时间。尽管金属材料存在优点，但依旧

缺乏吸引力，因此迫切需要寻找一种兼具力学性能和美观的

材料能替代金属进行口腔修复。

近年来 PEEK材料因其出色的性能和质量受到许多医

疗设备制造商和外科医生的认可，逐渐 用于人体组织，临床

上常见的 PEEK植入物包括创伤植入物、脊柱植入物[16]、人

工关节植入物[17]、颅骨缺陷植入物[18]等。1988年被证实可用

于口腔领域[19]，PEEK在口腔医学中的应用包括上、下颌骨的

重建修复及制备义齿基台等。其生物兼容性好、低比重、抗

裂开且易于加工[20]。因为它具有生物兼容性，力学性能和与

骨骼相匹配的弹性模量。PEEK的弹性模量为8.7 GPa，与钛

合金(116 GPa)相比，更接近人类皮质骨，减少了因高弹性模

量、金属植入物的应力屏蔽效应引起的骨吸收的担忧[21]。

PEEK可以比金属合金具有更平衡的应力分布，减少基牙和

牙骨质界面上的应力传递[22]。当PEEK的表面粗糙度(0.018 

nm)足够低时可防止软组织刺激，PEEK可能会取代金属用

于口腔治疗[23]。同时，PEEK是一种化学惰性化合物，在室温

下不溶于任何常规溶剂，降低了患者手术后因材料原因导致

的口腔内 pH的变化，这些优越的性能使其能在口腔环境不

平衡环境中保持长期的耐久性，这是口腔修复的关键参

数[24]。在临床使用传统工艺加工的 PEEK 拉伸性能与牙釉

质相似，理论上是修复体的理想替代品。

口腔的变化与全身疾病相关，因此降低口腔感染和口干

症等疾病的发病率对牙科医生和研究者是一种挑战。笔者

综述了在五年内PEEK作为口腔材料的主要使用状况和在

口腔医学领域的最新研究进展，期望为研究学者和行业专家

提供参考。主要介绍了 6种PEEK在口腔医学领域的运用。

分别是上颌骨重建修复、下颌骨重建修复、颞下颌关节重建、

口腔赝复体和义齿基台和乳牙早失间隙保持器。

1　上颌骨重建修复

PEEK具有射线照相半透明性，在射线照相成像上不会

产生伪影[25】。该材料已应用于骨科手术以及上颌骨和下颌

骨缺损的重建[19]。

PEEK 植入物越来越多用于口腔重建和颌面部修复。

Hamsho等[26]对一名因战争受伤而上颌骨严重受损的特殊病

例进行颌面修复治疗。患者曾两次使用髂嵴骨修补缺陷，但

因为缺陷面积大阻碍了血液供应和植入物的骨整合而失败。

PEEK与人体骨骼拥有相似的力学性能。因此，研究者选择

PEEK作为植入物的材料。研究人员通过CT数据获取准确

的骨尺寸进而完成上颌骨三维模型的重建，然后 3D打印患

者的特定PEEK植入物，临床医生通过眶下和口内牙槽嵴切

口进入手术区域，安装PEEK植入物与缺损区域完全匹配，

然后使用直径2 mm，长度16 mm的钛螺钉进行固定，以恢复

可接受的口腔功能和美学。术后，患者随访了13个月，没有

表现出技术或生物学并发症，证明了这种治疗方案在重建严

重颌面部畸形方面的可靠性，并受益于它们提供的优势，即

无需额外的手术来获取自体骨移植物。因此，在适用的情况

下，使用PEEK植入物能替代其他治疗方式。

Elsawy 等[27]给出了 4 例无牙颌重度上颌牙槽嵴吸收患

者，拒绝二期手术，手术同期寻求固定植入物的实例。实验

人员使用CAD软件程序进行模型绘制然后进行3D打印，外

科医生从左第二磨牙区到右第二磨牙区的牙脊上做一个牙

脊切口，在牙脊切口的远端做两个斜向释放切口，PEEK植

入物的放置避开了有尖锐骨刺的犬牙和第一磨牙区域。四

名受试者在术后第一个月后进行随访，修复效果佳，无并发

症，仅有1名受试者在右上颌犬齿角化和非角化牙龈交界处

显示部分暴露，皮瓣略微松开，然后进行重新缝合。12个月

后随访，所有植入物功能稳定、软组织健康，未见骨折、感染

或脓液分泌物。其中两名受试者完成了为期 24 个月的随

访。

南方医科大学口腔医院口腔颌面部外科对17例Ⅲ类下

颌前突伴轻度上颌发育不足患者，利用 3D 打印的 PEEK/

BaSiO4作为材料植入上颌鼻旁区以改善凹陷。术后患者的

CBCT数据显示术后 3天时修复体存在明显孔洞，但 6个月

后修复体内部孔洞消失，表明修复体存在骨长入现象，上颌

发育不足导致的鼻旁凹陷较术前有明显改善，患者平均鼻旁

凸度由-2 mm增加至2 mm，且无患者出现修复体移位、骨吸

收等并发症，经过(15.4±8.7)月的随访，仅有 1例患者因鼻旁

发生自体骨部分吸收在Face-Q结果满意调查问卷中表示有

些不满意。由于添加了 BaSiO4陶瓷，增加了 PEEK 的显影

性，有利于术后CT检测。从临床观察和美学参数角度分析

显示，3D打印PEEK植入物是一种改善鼻旁区缺陷的可行的

新技术。
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Mounir等[28]对16例上颌骨牙槽嵴垂直或者水平缺失的

患者进行分组，研究钛网和 3D打印PEEK网的优缺点。研

究发现获取理想形状的钛网通常比较消耗时间导致手术时

间成本的增加，同时钛网因其刚度高增加了暴露的发生率，

进而增加感染的风险。在PEEK组实验中，研究人员设计了

一个覆盖牙槽骨颊面、脊面和腭面厚度为2 mm的穿孔网，而

PEEK网外部轮廓会更加光滑和薄且不影响刚性，避免了张

力和黏膜刺激导致的皮瓣开裂。

综上，在患者数量少且观察时间短的临床研究的局限性

下，PEEK作为植入物用于上颌骨修复引起研究者的研究兴

趣。同时由于三维虚拟规划和计算机辅助设计/计算机辅助

制造(CAD/CAM)技术结合使制造解剖模型和病人PEEK特

定植入物(PSI)成为外科领域一种有前途的治疗选择。

2　下颌骨重建修复

由创伤感染后遗症或者肿瘤切除引发的下颌缺损在临

床是常见病症，对患者的外貌和相应的口腔功能具有负面影

响[29]。因此，下颌骨的重建是必要的。目前最广泛使用的修

复技术是自体骨移植技术。它具有骨结合的理想结构和组

织兼容性、理想的生理和解剖特性以及缺乏免疫排斥的优

点[30]。然而，自体骨是一种有限的资源，会导致供体部位受

损，并且除非具有丰富的临床经验，否则无法使用自体骨移

植来实现准确的个性化重建[31]。目前的自体骨和金属多孔

材料完成的修复在随访结果的美学和咀嚼功能方面评定较

低。因此，越来越多的同种异体材料被引入来代替自体骨修

复下颌缺损，PEEK则是具有优秀前景的代替材料之一。

Kang 等[32]提出了一种将 3D 打印和腓骨移植物相结合

的下颌缺损修复新方法。实验人员根据CT数据构建下颌骨

和肿瘤模型，并拟定在确保5～10 mm负边缘的前提下切除

肿瘤的实验计划。临床医生根据术前计划切除病变之后，选

择血管化的腓骨进行分割构建下颌骨的形状，最后将 3D打

印PEEK植入物和钛板植入下颌缺损部位。研究者发现这

种治疗方法可以降低非血管化骨吸收引起的口腔感染风险，

同时降低应力屏蔽引起的骨吸收以增强下颌骨重建的安全

性和稳定性。但由于PEEK是惰性材料，因此需要对其进行

表面改性和微观结构设计来促进自体骨和植入物的进一步

结合，提高植入物的长期稳定和使用寿命。该方法为下颌骨

缺损的功能和美学修复提供了实验基础。

Li 等[33]评估了 6 名(三名男性和三名女性)使用定制的

3D打印PEEK植入物进行下颌骨重建的患者的术后状况及

并发症。外科医生在切除肿瘤后将植入物定位在缺陷区域，

并用钛螺钉固定，手术中可以根据需要修剪PEEK植入物的

形状。研究者收集和分析患者在术前和术后的年龄、计算机

断层扫描(CT)和其他临床数据。控制主要变量，术后进行10

～24个月的随访。其中5例患者无任何术后并发症，对外观

和术后的口腔功能结果满意。另外 1例患者在手术后 10个

月因植入物暴露而移除PEEK植入，但没有出现任何下颌运

动障碍、炎症或排斥反应等。目前不确定PEEK植入物承受

长期咀嚼力和咬合力的稳定性。虽然迄今为止没有发生过

因咀嚼发生故障的病患，但仍需要进一步研究改良。

郭皓等[34]对 2018-2020年共计 10例半侧颜面短小畸形

下颌骨修补患者进行研究。患者均采用3D打印PEEK作为

材料进行下颌骨修复。外科医生自第二前磨牙至第三磨牙

作为口腔内切口在发育不良的下颌骨处植入人工骨材料。

术后患者伤口愈合情况良好，均Ⅰ期愈合，明显改善面部轮

廓对称性。本研究中接受治疗的患者在后续出现了不同程

度的软组织萎缩，但可在术后 6个月后进行自体脂肪填充。

术后的长期效果随访依旧是研究者需要研究的重点。

研究发现，下颌缺损植入物从以形状为导向的仿生学设

计逐渐转变为功能性仿生学设计。CT扫描和图像处理软件

的发展促进了下颌骨虚拟 3D 模型的制作且精度较高。因

此，理论上 PEEK 植入物可以修复下颌骨中不同形式的缺

损，保持下颌骨的原始形状，同时不影响例如咀嚼和颞下颌

关节运动等下颌骨功能。然而，PEEK植入必须严格筛选，

需要在植入前评估和调整局部软组织状况。现有的临床研

究，患者数量少，观察时间短。为研究PEEK作为下颌修复

材料的长期效果，建议对更大范围的目标患者进行材料和构

建方法方面的研究。

3　颞下颌关节重建

由于颞下颌关节(MTJ)具有独特的解剖学和功能特征，

由关节窝和下颌支两部分组成，因此，难以维护。20世纪初

的许多作者就恢复其形状和理想功能作报告[35]，讲述颞下颌

关节重建技术。

Genovesi等[36]综述了近 30年的颞下颌关节修复体的文

献和临床经验。研究发现英国 Invibio的PEEK LtI 20%Ba具

有颞下颌关节修复所需的所有性能。研究人员发现根据骨

重塑定律的原则，颞下颌关节模型需要总共9颗螺钉来稳定

下颌支中部分，但如果使用PEEK作为材料则可将螺钉数量

降为 5 颗。在 2010-2022 年期间，研究人员使用 PEEK LtI 

20%Ba系统进行实验室测试和临床研究，实验室测试中表现

优异，多次测试后表面没有损坏，临床也取得了良好的结果，

94.73%的患者的术后回访满意度较高，只有2例患者因修复

体支架发生断裂(6.66%)，结果不佳。使用PEEK作为材料制

成的全TMJ修复体，在移动和振幅方面具有良好的表现，可

以改善线性和角速度的变化以及生物力学和下颌骨动力学

的位置变化。

Guo等[37]设计了一种新型的TMJ修复体，不同于现有修

复体，研究者利用逆向工程，将患者CT数据导入医学影像软

件(Mimics)用于三维重建患者截骨部位，使用PEEK作为材

料，并且使用 3D打印技术制备。利用有限元和力学测试评

估了皮质骨和松质骨在尖间位、切牙咬合、左单侧磨牙咬合

和右单侧磨牙咬合时的应力和应变，以模拟临床实际情况。

结果显示PEEK修复体的应力分布均匀，主要集中在髁突颈

部的前后区域，均不高于 50 MPa，小于 PEEK 的屈服强度。

相较于金属修复体，这种新型修复体的峰值应力明显较低，
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理论上降低了临床应用时螺钉骨折的风险，性能良好，为

PEEK应用于颞下颌关节重建提供了充足的理论依据。

分析 30年的颞下颌关节假肢模型得出，它必须是与底

颅骨成90°的夹角且髁突必须有一个椭圆形的头部来保证能

自由的活动[38]。但若PEEK植入物用于颞下颌关节的重建，

PEEK的生物惰性仍然限制着骨修复方面的应用。因此，需

要对PEEK进行改性以提高生物医学应用中的生物活性。

4　口腔赝复体

口腔颌面部肿瘤切除之后，患者上颌骨被部分或者全部

切除，导致患者存在口、鼻腔穿通的缺损，产生吞咽困难以及

言语障碍等问题，严重降低了患者的生活质量并且影响心

情[39]。因此，颌面部缺损的修复对患者的身心健康具有重要

作用。临床上，恢复口腔颌面部功能主要是通过手术采用皮

瓣修复缺损和传统赝复治疗[40]。现有的赝复体材料是丙烯

酸树脂，PEEK与其相比具有生物兼容性相似和抗开裂、可

加工性能好的优点，具有一定的研究价值。

Cowie 等[41]使用 PEEK-Optima 结合丙烯酸树脂制作的

上颌骨及鼻骨缺损后的赝复体，更加轻便美观舒适，并具有

更好的固位力，但同时价格更高。

Sharaf等[42]对金属和铣削PEEK基托在颌骨切除术病例

进行放射学评估以及满意度调查。结果表明用于PEEK组

中的义齿，显示出卓越的美学。传统阻塞器的固定依赖于附

着体的存在，需要多次插入/移除，导致牙槽骨吸收的副作

用。与传统组相比，由于没有附着体，在治理过程中改善了

牙龈结构，PEEK组患者满意度显著提高。虽然PEEK作为

口腔材料存在着一定的缺陷，当PEEK阻塞器高于颌间距离

的情况下，修复体无法以适当的尺寸铣削，就需要根据颌间

距离修改阻塞器的颚轮廓。但综上所述，可以说PEEK附着

保留上颌骨确定性闭孔器可以被认为是获得性上颌骨缺陷

患者在美学和外观满意度方面的一种有希望的治疗方式。

南京大学医学院附属口腔医院的陆伟等[43]自2019年开

展对 3D打印PEEK材料作为口腔修复体的临床验证实验。

研究人员对1例因肿瘤切除导致上颌骨缺损病例使用PEEK

作为材料 3D 打印赝复体支架进行修复。患者经过口内试

戴，赝复体支架的适配程度和固位性均良好，患者 6个月后

复查，表示赝复体使用效果良好，无不变形、断裂等不良现

象。虽然临床效果良好，但是PEEK本身的颜色是棕褐色，

不能满足口腔修复的“粉白美学”。

经过改进，对1例因黏液表皮样癌切除术后左侧硬软腭

交界部分缺损进行修复。研究人员在义齿设计环节使用一

体双色3D打印PEEK支架，患者口内试戴环节效果满意。3

个月后复查，患者自述与传统修复体相比，3D打印PEEK修

复体重量更轻，无金属异味，且美观效果满意。虽然研究者

在原有 3D打印PEEK基础上实现了基托的双色打印，但是

染色机理和染色后PEEK的透光性能、抗疲劳、抗老化和颜

色稳定性还需进一步研究[44]。

相较于金属，PEEK的弹性模量低，用于口腔赝复体支

架的制备具有优势，但是其硬度较低，在实际应用过程中需

要增加基托和卡环的厚度，可能会造成部分口腔敏感患者的

不适。

与传统丙烯酸树脂材料相比，PEEK的优势及不足还缺

乏系统评价。为了PEEK材料能在口腔颌面进一步使用，可

以进行表面改性以增加其力学性能和生物性能。Xian等[45]

对 PEEK 表面进行改性，将聚多巴胺(PDA)层接枝到 PEEK

表面作为连接层，然将TiO2液相沉积到其表面。测试发现，

改性后的PEEK促进了纤维细胞和成骨细胞的黏附增殖，有

效抑制了金黄色葡萄球菌和大肠杆菌。这种改性可以促进

PEEK在口腔颌面部的运用，同时为其他纳米混合涂层提供

了帮助。

3D 打印 PEEK 修复颌面部，可以减少手术过程中的修

改，进而确保术后的稳定性和美学效果。在自体移植供体部

位感染或者自体移植物不足的情况下，可以大幅节省临床医

生的时间和精力，具有不可忽视的研究优点。

5　义齿基台

目前，钛和锆是制备基台的常用材料，但是，钛基台的颜

色是灰色，运用于美学区域的修复存在一定缺陷[46]。与钛基

台性比，锆基台相对美观，但是其弹性模量过高，将最大咀嚼

力转移至种植体及颌骨，不利于骨整合。

高性能聚合物PEEK由于其高强度，低密度和类似骨骼

的弹性模量(3～4 GPa)，在一定程度上可以对咀嚼力进行缓

冲，因而用于固定和可移动牙科修复体的框架材料，也可作

为义齿基台用于可拆卸和固定修复体。

PEEK 制成的种植体支撑的牙科修复体具有一定的骨

骼保护作用，这已经通过带有钛基座的PEEK基台得到了验

证[47]。

Matos 等[48]基于体外和计算机研究结果发现，PEEK 基

台可承受中等程度的力，应该谨慎指导种植体的植入。同时

PEEK基台在垂直位移点基台-植入物界面处的塑性应变具

有一定局限性。在考虑关节衰竭的情况下，PEEK基台可能

适合作为临时康复，特别是门牙区域失去基础功能的患者。

Mounir 等[49]比较了钛骨膜下植入物与 PEEK 骨膜下植

入物用于前萎缩性上颌骨，发现与PEEK组相比，所有金属

植入物周围突出基台周围的平台都暴露了 1 至 2 mm。然

而，这并没有干扰修复体负荷或影响患者满意度。PEEK框

架可以降低制造成本，无论是采用传统的铣削加工或者凭借

数字化技术。

Ayyadanveettil 等[50]对 PEEK 种植体基台与氧化锆基台

的美学、力学参数以及使用寿命进行系统的对比。研究人员

将 40例患者随机分为两组，PEEK组和氧化锆基台组，保持

其他参数一致，进行为期 5年的评估。研究结果表明PEEK

种植体基台与氧化锆种植体基台的生物学参数(平均探测深

度、平均近中骨水平、平均边缘骨丢失等)在统计学上相似，5

年内PEEK和氧化锆基台周围黏膜和周围牙齿牙龈间的色

差随着时间的推移减少。因此，在美学领域，钛支撑的
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PEEK基台有望成为氧化锆基台的替代品。传统的金属基

台(如：钛基台)经常因为周围的细菌进入而失败，临床上通

过保留角质化的牙龈作为屏障来解决[51]。Dimitroulis等[52]研

究发现，与其他材料相比，对PEEK进行精加工和抛光以及

对PEEK进行改性能得到更好的上皮反应。

PEEK一种高强度且美观的热塑性聚合物，是替代牙科

义齿金属部分的重要替代品。PEEK可以提供足够的固位

力并且在美学方面满足要求，虽然理想材料尚未确定，但是

PEEK具有良好的研究前景。

6 乳牙早失间隙保持器

乳牙过早脱落是儿童牙科的常见问题，若不及时治疗会

导致患者的牙弓完整性受损，对未来恒牙的生长排列产生不

利影响[53]。传统的保持器的制造使用弯曲的卡扣和自固化

树脂进行制造，自固化树脂在制造过程中容易发生收缩，很

难保证制件的精度。因此，寻找一种精度高、方便操作的乳

牙早失间隙保持器具有重要意义。

Guo等[54]使用激光扫描医学图像重建牙列缺损模型，并

使用PEEK作为材料进行制造，与传统材料相比，PEEK制备

的乳牙早失间隙保持器更加优异，牙齿与保持器之间的最大

距离，平均距离和标准差均更小。但是，PEEK保持器维护

成本高，且颜色选择有限，当位于中切牙位置时会影响美观。

冀堃等[55]选取5例下颌单侧乳磨牙早失患者进行研究，

通过口内取模、数字化设计PEEK间隙保持器、口内试戴、粘

接等步骤完成间隙保持器的设计制备工作。术后间隙保持

器与基牙吻合度高，后续复诊，均未出现断裂现象并且患者

舒适感强，并且在菌斑染色剂的检测下显示PEEK间隙保持

器不易附着菌斑，安全性能较高。与传统的金属保持器相

比，PEEK保持器的质量更轻，且避免了金属过敏或者抛光

不良而引起黏膜刺激等问题。PEEK制备的间隙保持器实

现了材料的非金属化，具有较好的临床应用前景。

综上，PEEK代替金属制备乳牙早失间隙保持器在临床

上具有较大的可行性。但是研究者们后续需要对保持器的

长期粘接效果及间隙维持效果等进行长期的观察与研究。

7 展望

综述了PEEK在口腔医学领域的应用现状。PEEK的力

学性能类似于骨和牙体组织，通过将PEEK与其他材料混合

制成复合材料或者对PEEK进行表面改性可以增强PEEK的

力学性能和生物性能，改善PEEK生物惰性的缺点，从而在

口腔领域具有更加广泛的前景，包括上、下颌骨重建整形，颞

下颌关节重建以及义齿基台等。

最重要的是 PEEK在口腔领域的研究让人们在医学领

域的探索更进一步，促使研究人员开发更加先进的治疗方

法。PEEK将成为未来口腔医学发展的支柱。同时，研究者

们还面临着更多的技术难关，但从收集的资料文献中显示，

PEEK在口腔领域中的运用仍然需要更多的基础和临床研

究，为PEEK材料未来的发展提供理论支持。
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